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INTRODUCERE

Interventiile asistate de animale (IAA) reprezintd o oportunitate unica, in contextul detentiei
in inchisori, de a completa programele de reabilitare prin munca sociala si de a imbunatati
calitatea vietii detinutilor. Daca de ani de zile, mai multe institutii penitenciare din ltalia

au inteles importanta contributiei favorabile a medierii cu ajutorul animalelor in contextul
detentiei, pentru atenuarea suferintei psihice si reducerea ratei de recidiva la intoarcerea in
societatea civild, acest lucru nu se poate spune despre Romania.

Pornind de la aceasta deficienta, Organizatia Save the Dogs a lansat in 2023 un proiect si in
Penitenciarul Poarta Alba, cu scopul de a favoriza reintegrarea sociala a detinutilor prin
construirea unor parcursuri de educatie si ingrijire, capabile sa favorizeze o schimbare
pozitiva in randul detinutilor, in viata animalelor cu care vor interactiona si - intr-un sens
mai larg - in comunitatea de referinta. Toate acestea au fost puse in aplicare fiind constienti
de faptul ca este la fel de important sa asiguram starea de bine ,aici si acum”, in timpul
perioadei de detentie, cat si,.dupa”, ca moment decisiv in care sunt in joc nu numai rata de
recidiva, ci si viata persoanelor si a comunitatii.

Activitatea desfasuratd in primul an al proiectului nu ar fi fost posibila fara contributia
pretioasa a Uniunii Budiste Italiene care a ales sa sprijine proiectul.

Save the Dogs a obtinut recunoasterea primului proiect Roots & Shoots la nivel global care
implica detinuti internati intr-un spital penitenciar. Roots & Shoots este un program global
al Institutului Jane Goodall, a carui misiune este ,sa incurajeze respectul si compasiunea
pentru toti, sa promoveze intelegerea tuturor culturilor si credintelor si sa inspire fiecare
individ sa ia masuri pentru a face lumea un loc mai bun pentru oameni, animale si mediu”.



Grija, responsabilitate sociala si
interdependenta: acesta este modul in care
Uniunea Budista ltaliana sprijina micile
realitati din multe teritorii. Fiecare proiect se
naste din viziunea unor femei si barbati care,
cu mintea si cu mainile lor, lucreaza constant
pentru a face societatea noastra mai corects,
mai plind de compasiune si mai inteleapta.

Datorita eforturilor lor, astazi multi oameni
pot beneficia de servicii care inainte le erau
inaccesibile. Acestea sunt proiecte sociale

pe care Uniunea Budista Italiana a ales sa

le sprijine datorita fondurilor strdnse prin
intermediul 8xmille. Acestea sunt proiecte cu
caracter nonconfesional in favoarea pluralitatii
si a responsabilitatii sociale, in cadrul carora
Uniunea Budista aduce un ajutor concret prin
sustinerea retelelor teritoriale existente.

Fiecare proiect este selectat in concordanta
cu ideea, aflata la baza gandirii budiste, de
interdependenta si grija: in lumea in care
traim, fiecare fiinta sensibila, fie ea om sau
animal, este conectata; actionand asupra
uneia dintre ele, se actioneaza in favoarea
intregii comunitati

Filippo Scianna,
Presedinte al Uniunea Budista Italiana
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UNIUNEA
BUDISTA
ITALIANA

Uniunea Budist3 Italiana (UBI) a fost
infiintata in 1984 la initiativa lui Vincenzo
Piga si a unor centre budiste italiene,

cu scopul de a crea o asociatie care sa
reprezinte diferitele realitati budiste din
Italia. La 17 aprilie 1985, noua centre
budiste au semnat statutul la Milano,
constituind oficial UBI, care numara astazi
68 de centre. UBI sprijina si reprezinta
miscarea budista cu respect pentru toate
traditiile, promovand dialogul cu alte
comunitati religioase si colaborand cu
institutii culturale, academice si budiste
internationale.

Din 1987, UBI este membra a Uniunii
Budiste Europene si a obtinut recunoasterea
legala ca organism de cult in 1991. Dupa

un parcurs lung, in anul 2012 a fost aprobat
Acordul cu Statul Italian, un moment istoric
care a inclus pentru prima data o traditie
non-evreiasca-crestina.

Din 2014, contribuabilii italieni
au putut aloca o parte din taxele
datorite Statutlui Italian UBI,
permitandu-i sa finanteze
proiecte culturale, umanitare,
atat in Italia cat si in strainatate.

UBI promoveaza un dialog deschis cu

alte religii, in special cu lumea catolic3,
participand activ la dezbateri interreligioase
in marile orase italiene. Este prezenta in
scolile italiene cu activitati educative privind
filosofia budista, practica si meditatia.

UBI sprijina proiecte umanitare
si sociale in colaborare cu
organizatii din sectorul
tertiar, cu accent pe drepturile
omului, respectarea mediului,
durabilitate si incluziune
sociala, in Italia si in strainatate.
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COLABORAREA
CUINSTITUTUL
JANE GOODALL

.Participarea si contribuirea la o dezvoltare
globala constienta, orientata spre dezvoltare
pe termen lung, bazata pe distribuirea
echitabila a resurselor si pe alegeri
ecologice”.

Acesta este obiectivul Institutului Jane
Goodall - Italia ETS pentru Om, Animale,
Mediu, Organizatie recunoscuta de protectie
a mediului, implicata in Italia si Africa in
proiecte de cooperare pentru dezvoltare,
protectia primatelor si a mediului,
durabilitate si educatie interculturala.
Exista peste 10.000 de proiecte Roots &
Shoots active in intreaga lume si doua sunt
prezente in Romania.

Save the Dogs a obtinut permisiunea de a
implementa primul proiect Roots & Shoots
care implica detinuti ai Penitenciarului
Spital Poarta Alba. Roots & Shoots este

un program global al Institutului Jane
Goodall a carui misiune este ,.sa incurajeze
respectul si compasiunea pentru toti, sa
promoveze intelegerea tuturor culturilor si
credintelor si sa inspire fiecare individ sa ia
masuri pentru a face lumea un loc mai bun
pentru oameni, animale si mediu”.

Programul incurajeaza
comunicarea si intelegerea
intre diferite culturi, etnii
si religii, imbunatatirea
abilitatilor cognitive si sociale
ale oamenilor, increderea si
speranta pentru viitor. Roots
& Shoots aplica un model de
~service-learning” format
din trei componente care
se consolideaza reciproc:
cunostinte, compasiune si
actiune.

Dezvoltarea de solutii fezabile si durabile la
problemele umanitare si de mediu decurge
dintr-o intelegere profunda a problemelor
comunitatii (adica nvatamant). Experientele
de prestare de servicii stabilesc legaturi cu
comunitatea si promoveaza o etica a grijii
(compasiune). Interactiunile semnificative
dintre tineri, mentorii adulti si partile
interesate din comunitate inspira activismul
si implicarea in angajamentul civic (adic3
actiunea).



Datorita unui parteneriat cu Institutul Jane
Goodall, am demarat cel de-al doilea proiect
Roots & Shoots din Romé&nia, In Penitenciarul
Spital Poarta Alba. Prin ateliere de creatie,
folosind in mare parte materiale reciclate,

ii ajutam pe acesti oameni sa isi recapete
demnitatea, sa nu se mai simta respinsi de
societate si ii stimulam la empatie fata de
toate creaturile

Sara Turetta,
presedinte al Asociatiei
Save the Dogs and other Animals.
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VIETI CONECTATE

DETINUTII _
DESCOPERA
EMPATIA PRIN
INTERMEDIUL
CONTACTULUI CU
ANIMALELE

Sub egida Institutului Jane Goodall s-a
nascut proiectul Roots & Shoots cu Spitalul
Penitenciar Poarta Alba din Romania.
Marele etolog si primatolog britanic i
propusese in urma cu 15 ani presedintei
Save the Dogs sa demareze o interventie
inovatoare de implicare in comunitate, insa
abia la inceputul anului 2023 s-au creat
conditiile ideale pentru colaborarea cu JGI
Global.

Din perspectiva unei abordari
care uneste organizatiile
noastre si care vede oamenii,
animalele si mediul profund
legate, am activat doua tipuri
diferite de interventii.

n primul caz, in interiorul inchisorii, un
operator din partea Save the Dogs a intrat
in mod regulat in Penitenciarul Spital
Poarta Alba. Utilizand in principal materiale
reciclate (franghii, tesaturi, plastic, cutii
metalice etc.), detinutilor li s-au propus
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activitati manuale pentru a crea jucarii si
obiecte pentru imbogatirea mediului pentru
animale.

In cazul in care detinutii aveau caini sau
pisici acasa, acestia au putut dona roadele
muncii lor familiilor care ii vizitau;
alternativ, jucariile si obiectele au ajuns in
sectiile de spitalizare ale clinicii Save the
Dogs din Cernavoda.

Cea de-a doua interventie, pe de alta parte,
s-a adresat detinutilor care se apropie de
finalul pedepsei si pot parasi inchisoarea
pentru a desfasura activitati educative

si de munca. insotiti de doi operatori din
partea Penitenciarului Spital, au vizitat
Urme de Bucurie si au avut grija de magari
si cai: i-au periat, i-au hranit si au curatat
grajdurile. De asemenea, s-au putut juca cu
cainii si pisicile. Interactiunea cu animalele
a avut loc sub supravegherea personalului

1
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Save the Dogs, care a avut ocazia sa le spuna
detinutilor povestea fiecarui animal in parte
si sa le explice ce Tnseamna cuvantul ,stare

de bine” pentru ecvidee, dar si pentru cainii

si pisicile adapostite in unitate.

in timpul vizitelor,
i-am vazut pe acesti barbati
emotionandu-se atunci cand
imbratisau un caine sau un
magar, curiosi de trecutul
animalelor noastre si de istoria
asociatiei.

Toate tipurile de intalniri, in interiorul

si in afara Tnchisorii, ne-au permis sa
transferam cateva concepte educationale
de baza despre viata alaturi de animelele
de companie: de exemplu, de ce un caine
tinut In lant este o fiinta nefericita, de ce
luptele intre caini sunt o aberatie si de ce
sterilizarea nu este ,impotriva naturii”, ci
ceva necesar.

Valoarea proiectului, care este unic chiar
siin comparatie cu cele 10.000 de proiecte
Roots & Shoots din intreaga lume, a fost
recunoscuta de Uniunea Budista Italiana
ca fiind demna de o contributie, fapt care
ne-a permis sa continuam si in 2024.
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PENITENCIARUL
POARTA ALBA

SI PENITENCIARUL
SPITAL

Penitenciarul Poarta Alba, districtul
Constanta, este al doilea ca dimensiune
din Romania. Cladirea inchisorii a fost
construita in 1949 pentru a adaposti
detinutii destinati pentru construirea
canalului intre fluviul Dunarea si Marea
Neagra. De la constructia sa si pana

in prezent, inchisoarea a beneficiat de
foarte putine lucrari de intretinere si
imbunatatire si prezinta spatii si medii
degradate.

Cel mai mare procent de detinuti prezenti
au condamnari de 2-5 ani si 5-10 ani de
inchisoare. Putini detinuti sunt condamnati

la Tnchisoare pe viata. Cel mai mare grup
are intre 41 si 60 de ani, urmat de cei

intre 31 si 40 de ani si, in cele din urma,
de ceiintre 22 si 30 de ani. Multi dintre
detinutii prezenti executa pedepse destul
de scurte. Majoritatea dintre acestia au
comis infractiuni contra persoanei, furturi,
talharii si infractiuni legate de siguranta
rutierd. in inchisoare se afl3 in jur de 1.000
de barbati adulti.

Penitenciarul Spital Poarta Alba este o
cladire adiacentad inchisorii principale, dar
este independenta din punct de vedere
administrativ. Acesta are o sectie pentru
tulburari psihiatrice grave, cu 25 de paturi,
si o sectie cu 16 paturi pentru boli cronice
(41 de paturi n total). Asistenta detinutilor,
in special Tn domeniul sanatatii mintale,
trebuie consolidata pentru a face regimul
penitenciar compatibil cu protectia
sanatatii si a persoanelor.

13
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Comitetul European pentru Prevenirea
Torturii si a Pedepselor si Tratamentelor
Inumane si Degradante (CPT) a dat
indicatii clare pentru o reforma a
sistemului penitenciar romanesc, asa
cum este subliniat in Planul de Actiune
European actualizat pentru perioada
2020-2025, afirmand ca aceasta initiativa
ar trebui implementata cu vigoare.
Tmbunété’;irea conditiilor de trai, oferirea
unei game de activitati specifice pentru
detinuti pentru a-i ajuta sa se pregateasca
pentru reintegrarea in comunitate,
cresterea numarului de angajati din
penitenciare si asigurarea faptului ca
serviciile de sanatate din penitenciare
raspund nevoilor detinutilor sunt domenii
prioritare care trebuie abordate.

Dupa cum reiese din raportul CPT/Inf
(2022) 07 al Consiliului Europei

[ ),
supraaglomerarea inchisorilor din
Romania este o problema grava, care
afecteaza nu numai conditiile de viata,
ci si posibilitatea de a oferi activitati

de reeducare si asistenta medicala
adecvata. Ca majoritatea inchisorilor
din Romania, centrul penitenciar Poarta
Alba se confrunta cu o supraaglomerare
constanta, cu detinuti care depasesc cu
mult capacitatea structurii.

Recidiva este foarte ridicata, cu o rata
anuala de 40%. La revenirea in societate
dupa o perioada de detentie, persoanele
se confrunta adesea cu dificultati sociale
si nu au competente profesionale. Acestea
sunt singure, izolate, sarace si mai
susceptibile de a comite noi infractiuni.

Tn conformitate cu legislatia romana,

detinutii adulti ar trebui sa participe

la cursuri de formare profesionala si
la activitati sociale si sa aiba acces la
terapie si consiliere psihologica pentru
a facilita reintegrarea lor in societate.
Aceste activitati sunt in prezent extrem
de limitate, atat din cauza lipsei de vointa
politica, cat si a absentei pe teritoriu a
unei societati civice si a unor asociatii
care reprezinta interlocutorii ideali ai
institutiilor penitenciare.

Dupa primele luni de colaborare

cu ambele institutii, conducerea
Penitenciarului Poarta Alba a intrerupt
brusc parteneriatul cu Save the Dogs
din cauza refuzului nostru de a ridica
toti cainii maidanezi din jurul unitatii
(sterilizati si Tngrijiti de clinica noastra).
Doar Penitenciarul Spital si-a continuat
activitatile pana la sfarsitul anului, desi
cu mari dificultati din cauza lipsei de
personal.


https://rm.coe.int/1680a62e4b
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OBIECTIVELE
NOASTRE

Save the Dogs doreste sa aduca beneficii
animalelor si persoanelor fragile din
zonele in care organizatia isi desfasoara
activitatea, avand convingerea ca soarta
celor care traiesc la marginea societatii
este unita de aceeasi lipsa de drepturi si
ca numai prin unirea fortelor noastre este
posibil sa facem lumea un loc mai bun.

De aceea, inspirata de activitatea
extraordinara a Institutului Jane Goodall,
Save the Dogs a implementat intotdeauna
programe de implicare comunitara

in Romania pentru a ajuta oamenii

si animalele care traiesc in conditii
vulnerabile. Deja Tn trecut, inainte de
pandemie, organizatia a desfasurat activitati
ocazionale cu detinutii din inchisoarea
Poarta Alba, contribuind la un parcurs
educativ si nepunitiv, capabil sa creeze un
beneficiu extins la animale si comunitate.
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Din acest motiv, obiectivul
general al proiectului este de
a favoriza reintegrarea sociala
a detinutilor din Penitenciarul
si Penitenciarul Spital Poarta
Alba prin punerea la punct a
unor programe educative si de
ingrijire, capabile sa favorizeze
o schimbare pozitiva in randul
detinutilor, in viata animalelor
cu care interactioneaza siin
comunitatea lor.

Pentru detinutii din Tnchisoarea-spital, care,
din pacate, nu pot intra in contact direct cu
animalele, scopul este de a contracara
sentimentele de izolare sociala, depresie
si lipsa de incredere in sine prin activitati
manuale de care pot beneficia si animalele
abandonate.

Pe langa obiectivele legate de beneficiarii
directi, exista si obiective culturale si
institutionale indirecte.

in Romania lipseste o cultura penitenciar
vazuta ca o oportunitate de reabilitare a
oamenilor, care cu ajutorul organizatiilor
non-profit poate reduce rata recidivei

prin valorificarea talentelor detinutilor.
Colaborarea virtuoasa cu Save the Dogs
incurajeaza acest tip de parteneriat intre
organizatii publice si non-profit si inspira
alte institutii penitenciare sa punain
practica programe similare.

17
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ACTIVITATILE
DESFASURATE

Proiectul a presupus doua tipuri de
interventii, care au avut loc la Urme

de Bucurie, centrul Save the Dogs din
Cernavoda, si, respectiv, intr-o sala de
recreere a Penitenciarului Spital Poarta
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Alb3. Tn ambele cazuri, construirea unei
relatii umane bazate pe dialog si respect
fata de detinuti a stat la baza tuturor
activitatilor, acordandu-se o atentie
deosebita identificarii starilor de spirit ale
acestora inainte si dupa sesiuni, precum si
a opiniilor functionarilor si gardienilor de
penitenciare prezenti in timpul diferitelor
sesiuni.

A) ACTIVITATI LA CENTRUL SAVE THE DOGS - URME DE BUCURIE

Aceasta parte a proiectului a suferit cele
mai multe schimbari fata de asteptarile
noastre, din cauza lipsei grave de personal
a inchisorii si a Intreruperii, la jumatatea
anului, a colaborarii cu Penitenciarul Poarta
Alba. Fiecare grup de detinuti care iese
din incinta trebuie sa fie insotit de cel
putin trei persoane: doi gardieni si ofiterul
insarcinat cu organizarea si monitorizarea
proiectelor educational-sociale. Trei

luni din doisprezece, din pacate, din

cauza Tmbolnavirilor sau a concediilor
personalului din partea penitenciarului
(subdimensionat in raport cu nevoile), nu

a fost posibil sa se dispuna de numarul
necesar de persoane pentru efectuarea

vizitelor la centrul Save the Dogs (desi
sesiunea din luna mai fost compensata cu o
sesiune dubl3 Tn altd luna).

Pe parcursul celor 12 luni, au avut loc 10
vizite ale detinutilor la Urme de Bucurie, cu
2 mai putine decat cele planificate initial.
Nu a fost posibila efectuarea vizitelor in
decembrie si ianuarie. In luna mai, noul
director al Penitenciarului Poarta Alba

nu a mai dorit colaborarea cu Save the
Dogs. Prin urmare, am fost nevoiti sa
cerem directorului Penitenciarului Spital
sa participe la proiect cu proprii detinuti.
Astfel, numarul participantilor a fost redus
la 3 detinuti pentru fiecare vizita incepand

flonre)

91

1 0 PARTICIPANTI
VIZITE

Y
138

ARTEFACTE ANIMALE

CONSTRUITE

BENEFICIARE
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cu luna iunie, atat din motive de sanatate
ale detinutilor, cat si din cauza lipsei de
personal. In ciuda acestor dificultti,
numarul detinutilor implicati a fost de 51, cu
21 mai multi decat cei 30 planificati, in timp
ce 24 au repetat sesiunea cel putin o data.

Tn timpul vizitei detinutilor la Urme de
Bucurie, am alternat activitatile strict
legate de munca (curatarea grajdurilor,
intretinerea gardurilor din zona destinata
ecvideelor, repararea unui grajd pentru cai,
vopsirea unei casute pentru socializarea
cainilor) cu alte activitati mai ,usoare”

de imbogatire a mediului (perii plasate

in grajdurile magarilor pentru a oferi
posibilitatea de a se scarpina, plantarea de
puieti, montarea de hranitoare pline cu fan
si fructe atarnate de copertine, maruntirea
orzului si a lucernei pentru magarii maiin
varstd cu ajutorul unui dispozitiv speciall,
pana la activitatile de ingrijire propriu-zise,
care au implicat atat magarii (distribuirea
hainelor si perierea), dar si cainii, cu care
detinutii au interactionat in zona de joaca,
confectionand adesea jucarii simple din
materiale reciclate, care sa fie folosite
imediat pentru a interactiona cu animalele.

Pe parcursul desfasurarii diferitelor
activitati au fost mereu prezenti cativa
muncitori si operatori de intretinere din
partea asociatiei, pe langa cele doua
colaboratoare responsabile de proiect.
Am vorbit despre misiunea Save the Dogs,
atingand aspecte sensibile precum nevoia
de sterilizare precum si nevoia de a oferi
stimulare animalelor, care in interiorul
unui adapost sau a unui sanctuar se
confrunta cu o conditie de privare similara
cu cea a prizonierilor. De asemenea, ne-
am concentrat pe povestile animalelor
individuale, prezentandu-le ca indivizi si
nu ca ,instrumente” utilitare, stimuland
empatia detinutilor cu cazurile individuale si
creand o relatie personala.

Instrumentul chestionarului anonim pentru
a evalua starea de spirit inainte si dupa



sesiuni a fost util pentru a intelege impactul
emotional pe care l-au avut orele petrecute
la Urme de Bucurie asupra participantilor.
Pentru a-i ajuta pe cei care nu stiau sa
scrie, am folosit emoticon pentru a exprima
sentimente de tristete, oboseala, furie,
bucurie, calm. Un spatiu liber permitea
oamenilor sa adauge comentarii libere.

Toti detinutii, fara exceptie, si-au exprimat
sentimente de bucurie si calmin
retrospectiva, cu cateva exceptii. Tristetea
semnalata ,dupa experienta” in aceste
cazuri a fost legata de incheierea sederii

la centru si de intoarcerea in celula. O
parte semnificativa dintre persoane a ajuns
.calma” si a plecat ,.fericita”, in timp ce
unii au trecut de la o stare de oboseala si
tristete la una de calm.

Printre comentariile adunate, unii si-au
exprimat recunostinta fata de personalul
din partea penitenciarului pentru

RAPORT UNIUNEA BUDISTA ITALIANA |

oportunitatea de a avea o experientd atat

de speciala, in timp ce unii si-a exprimat
uimirea descoperind ca exista un loc
precum Urme de Bucurie, cu bucurie

si uimire fata de lucrurile Tnvatate prin
interactiunea cu operatorii nostri. Toti cei
capabili sa scrie si-au exprimat starea de
bine pentru ca au fost in aer liber intr-un
loc frumos si primitor si au apreciat munca
celor din partea Save the Dogs.

Personalul penitenciarului a avut, de
asemenea, posibilitatea de a exprima
parerea despre sesiunile individuale,
raportand adesea comentariile facute de
detinuti in timpul lucrului. Intr-un caz, s-au
referit la timpul petrecut la Urme de Bucurie
ca la o ,adiere de aer proaspat”, in mai
multe cazuri au cerut ,,sa poata veni mai des
si pentru mai mult timp” si au spus ca au un
sentiment de ,relaxare si deconectare” de
la statutul de detinuti”.
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B) ACTIVITATI LA PENITENCIARUL SPITALUL POARTA ALBA
IN COLABORARE CU ROOTS & SHOOTS, INSTITUTUL JANE GOODALL

Pentru aceasta a doua parte ne-am inspirat
de viziunea Institutului Jane Goodall, care
vede legatura dintre componentele umane,
animale si de mediu ca fiind cheia pentru

a avea un impact profund pozitiv asupra
realitatii.

Atelierele manuale din interiorul
penitenciarului spitalului au avut ca

scop crearea de jocuri si obiecte pentru
animalele din cadrul Urme de Bucurie (pisici
si caini) sau, alternativ, pentru animalele

de companie ale detinutilor lasate acasa.
Sub indrumarea operatorului Save the

Dogs detinutii au creat stalpi de zgariat
pentru pisici, lese si diverse jocuri folosind
atat materiale reciclate (carton, plastic si

tesaturi donate de companii italiene, resturi
de productie), cat si materiale achizitionate
prin oferta (franghii, panglici, tablouri).

Numarul de sesiuni din interiorul

inchisorii depindea doar de disponibilitatea
personalului Save the Dogs, iar din acest
motiv aceste activitati au fost caracterizate
de continuitate maxima.

Numarul de participanti a variat (de la
maximum 10 la un minim de 3), in functie de
numarul de persoane internate si dispuse
s3 participe. in medie, grupurile de lucru
au fost formate din 6-7 persoane. Aproape
Jjumatate dintre detinuti au participat la

mai mult de o sedinta, semn pozitiv al
nivelului de apreciere pentru activitatile
desfasurate, intotdeauna insotite de

dialog. Initial ne-am propus sa ajungem la
aproximativ o suta de detinuti, cu o medie
de 10 participanti pe sesiune; aceasta
prognoza a fost depasita cu mult, ajungand
la 168 de persoane, cifra care indica
necesitatea puternica de activitati care
permit oamenilor sa-si paraseasca celulele.
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Subiectele de conversatie cu operatorul
Save the Dogs nu au fost doar animalele
prezente in cadrul Urme de Bucurie, carora
le-au fost destinate Tn mare masura
jucariile create, ci si animalele lasate
acasa de participanti, adesea amintite cu
nostalgie. Printre temele recurente au fost
greutatile vietii in inchisoare, conditiile de
detentie si calitatea proasta a alimentelor.
De fiecare data cand am putut aduce niste
dulciuri, acestea s-au epuizat literalmente...
Unele dintre comentariile lasate de detinuti
ne-au miscat profund: ,Pentru cateva ore
am uitat ca sunt in inchisoare”, ., Timpul
petrecut cu voi a fost o gura de aer
proaspat”, .iti multumesc pentru timpul
acordat: sper sa ies cu viata de aici...”.

o

168 154

PARTICIPANTI ARTEFACTE
CONSTRUITE
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VIZITE

B Ve

12 254

ANIMALE
IMPLICATE

ANIMALE
BENEFICIARE
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Sanatatea fizica sau psihica compromisa a
detinutilor (care suferd uneori de patologii
psihiatrice sau forme grave de depresie)

a facut aceste intalniri mai dureroase. In
atelierele de lucru din Spitalul Penitenciar
Poarta Alba, colaboratorii Save the Dogs
i-au ghidat pe detinuti in realizarea de
jucdrii si obiecte pentru animale. Tn acest
proces creativ, participantii au gasit un
mod de a-si exprima emotiile si de a simti
ca aduc o schimbare pozitiva. Fiecare
obiect creat a devenit o punte simbolica
intre suferinta si speranta, oferindu-le

un sentiment de utilitate si impacare.
Intrucat este interzisa aducerea in incint3
a telefoanelor mobile sau a camerelor foto
(fotografiile care documenteaza atelierele
sunt putine si de slaba calitate), deoarece
au fost realizate intotdeauna de personalul
penitenciarului.

Una dintre intalniri a avut loc cu
presedintele Save the Dogs, Sara Turetta,
care si-a prezentat autobiografia in

limba romana unui grup de 8 detinuti.

Un exemplar le-a fost lasat la dispozitie

si din aceasta vizita s-a nascut o alta
initiativa: infiintarea unei mici biblioteci in
penitenciarul spital, care era complet lipsit

de carti. Datorita unei donatii de 100 de
volume de la editura colaboratoare a Sarei
din Romania, Humanitas, rafturile zonei

de agrement s-au umplut cu volume de
istorie si fictiune, care de atunci au atenuat
plictiseala si singuratatea detinutilor care
stiu sa citeasca.

Jucariile realizate de detinuti au fost
amplasate in incaperile de spital ale

clinicii din Cernavoda, usurand, pe de o
parte, povara asociatiei de achizitionare

a acestora, pe de alta parte imbogatind
mediul cainilor si pisicilor care sunt
uneori obligati sa ramana in clinica pentru
perioade lungi. Numarul de 254 de animale
include pisicile din clinica si cele din
adapost, precum si cainii internati in spitalul
veterinar si pe cei din tarcurile adapostului.
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COMUNICAREA

In perioada noiembrie 2023 - octombrie
2024, a fost elaborat un plan de comunicare
destinat institutiilor, mass-media, asociatiilor
din sectorul tertiar, intreprinderilor,
donatorilor privati si publicului larg. Prin
utilizarea diferitelor canale si instrumente

de comunicare, a fost asigurata o
transmitere eficienta a mesajelor catre
fiecare grup tinta. Biroul de presa a emis
doua comunicate de presa: unul pentru
lansarea proiectului si unul pentru anuntarea
principalelor sale rezultate la final.

Au fost create doua pagini dedicate proiectului.
0 pagina in limba italiana accesibila la
urmatorul link

si 0 pagind in limba
romana accesibila la urmatorul link

A fost creat continut pentru platformele de
socializare pentru a promova activitatile si
rezultatele proiectului si pentru a stimula
o dezbatere mai larga cu privire la temele
centrale. Acest continut a fost actualizat
periodic si partajat pe profilurile Facebook,
Twitter, Instagram si LinkedIn ale Save the

WEBINAR

Dogs, atatin limba italiana, cat siin limba
romana.

Donatorii Save the Dogs au fost tinuti la
curent cu evolutiile si rezultatele proiectului
prin intermediul newsletter-ului lunar al
asociatiei si al unei reviste bilunare trimise
catre peste 7.000 de contacte. Un rol
fundamental in naratiunea proiectului a fost
incredintat povestilor beneficiarilor, relatate
prin intermediul unui serviciu fotografic
realizat de Mihnea Turcu, cu respectarea vietii
private a utilizatorilor. In plus, la sfarsitul
proiectului a fost elaborat un raport anual,
care prezinta principalele rezultate obtinute.

In octombrie 2024 a fost organizat un
webinar in italiana cu participarea Ritei
Nichele de la Uniunea Budista Italiana si a
doua personalitati marcante in domeniul
interventiilor asistate din Italia: Camilla
Siliprandi, director al WeAnimals, si Lorena
Lelli, presedinte al Citta degli Asini di Padova
si director al La Melagrana.

Presedintele Save the Dogs a avut ocazia sa
prezinte proiectul in cadrul a doua interviuri,
unul la Radio Romania Cultural si unul la
Radio France International.

CONTRIBUTII SI EXPERIENTE IN ITALIA

Nascuta in 1955 in Gallarate.

in prezent consilier UBI din 2019, cu
responsabilitate pentru administratia
generala si gestionarea fondurilor destinate
activitatilor sociale. La Tnceputul anilor
1980, impreuna cu un grup de prieteni
idealisti, a fondat IL MELO in Gallarate,

un centru multifunctional organizat ca o
cooperativa sociala destinat in principal

persoanelor in varsta, care pastreaza inca
viziunea de pionierat de a face viata demna
la orice varsta si in orice conditii de sanatate
s-ar afla persoanele.

Dupa mai mult de 40 de ani de experienta
profesionala in domeniul cooperarii sociale,
se dedicd acum in intregime centrelor
budiste din Italia, prin implicarea sa in
Uniunea Budista Italiana.


https://www.savethedogs.eu/vite-connesse-romania/
https://www.savethedogs.eu/vite-connesse-romania/
http://www.urmedebucurie.ro/proiecte/vieti-conectate/
http://www.urmedebucurie.ro/proiecte/vieti-conectate/

Medic veterinar expert in IAA, presedinte al
WeAnimal, Reteaua Nationala a Operatorilor
de Relatii Om-Animal.

»ORME OLTRE LE MURA”: un adapost si
0 pensiune pentru caini in interiorul unei
inchisori

ASOCIATIA ,,WEANIMAL”
Sediul operational: Via della Diga 17, Verona

Proiectul ,Orme Oltre le Mura” (OOLM) a
luat nastere in 2014 la cererea inchisorii din
Montorio, Verona, si a evoluat in timp pentru
a deveniin 2018 un program de tratament
pentru detinuti, cu scopul de a favoriza
reintegrarea lor sociala prin contactul cu
animalele, in special cu cainii. Din decembrie
2018, proiectul include o pensiune pentru
caini, care permite detinutilor sa se ocupe de

Fondator al Centrului , La Citta degli Asini”,
director cursuri de formare , La Citta degli
Asini”, operator in Pet-Therapy cu magari

si in zooantropologia aplicata educatiei,
consultant in managementul afacerilor si
marketing. Membru al echipei de proiect si
al echipei operationale. Membru al Comisiei
de elaborare a ghidurilor nationale privind
interventiile asistate cu animale.

LA CITTA DEGLI ASINI

La Citta degli Asini, fondat in Polverara
(Padova) de Lorena Lelli si sotul ei, Paolo,
s-a nascut din visul de a raspandi starea

de bine derivata din relatia cu animalele,

in special cu magarii. Dupa ce a descoperit
beneficiile terapeutice ale acestor animale,
Lorena a extins centrul, primind zece magari
salvati de la sacrificare. n 2007, a fost creata
asociatia, care in 2014 a devenit o cooperativa

gestionarea zilnica a animalelor, implicand
10-15 participanti In mod permanent.
Echipa proiectului include educatori,

medici veterinari si dresori de caini, care
monitorizeaza si asista detinutii in formarea
si reeducarea lor.

Obiectivele principale sunt imbunatatirea
abilitatilor sociale si de cooperare ale
detinutilor, formarea profesionala ca
operatori de adaposturi de caini si sporirea
starii de bine psihofizice. Proiectul este
sustinut de Fundatia Catolica si de veniturile
de la pensiunea pentru caini, iar rezultatele
sunt monitorizate prin fise de observatie

si intalniri periodice ale echipei. Din 2018,
programul a implicat 52 de detinuti si 42 de
caini, consolidand relatii semnificative si
pozitive intre caini si detinuti.

sociala ONLUS. Astazi, La Citta degli Asini
ofera activitati educative si terapeutice, cum
ar fi excursii scolare si centre de vara, si
este, de asemenea, un centru de formare
pentru operatorii de Interventii asistate de
animale (IAA). Tn 2022, sediul din Verona a
fost recunoscut ca centru specializat de catre
Ministerul Sanatatii.

LA MELAGRANA

La Melagrana, in colaborare cu cooperativa
sociala La Citta degli Asini si reteaua
nationala a operatorilor IAA Weanimal,

se dedica sectorului |AA din 2008,

formand profesionisti cu inalta calificare

si promovand crearea de noi centre
specializate. Aceasta ofera formare
avansata pentru operatori, cu cursuri
specifice privind ingrijirea si starea de bine a
animalelor si a persoanelor implicate in |AA.
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https://www.lacittadegliasini.it/




Save the Dogs and other Animals este o organizatie
internationala activa in Romania si ltalia.

In judetul Constanta, din 2002, ne ocupam de gestionarea
responsabild a populatiei de caini si pisici fara stapan, prin
sterilizarea a zeci de mii de animale si oferirea de servicii
de urgenta pentru acestea.

n 2019, Save the Dogs a initiat proiecte si in Italia, oferind
sterilizari gratuite in doua regiuni din sudul tarii si sprijin
pentru cainii persoanelor fara adapost din Milano.
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